
Online-Seminar des vdek im Rahmen von 

MEHRWERT:PFLEGE 

 

Wählen Sie aus zwei Terminoptionen:

 

Donnerstag, 04.03.2021, 14:00 bis 15:30 Uhr

 

 

 
Donnerstag, 18.03.2021, 14:00 bis 15:30 Uhr

 

 

 
Die kostenfreie Veranstaltung richtet sich 

 
primär an Interessierte aus (teil-)stationären 

Pflegeeinrichtungen und Krankenhäusern.

 Bei Fragen kontaktieren Sie uns gerne:

 

mehrwert-pflege@vdek.com

 

Belastungsprobe Dienstplan – das kann BGM leisten! 

Ein guter Dienstplan hat für die Zufriedenheit der Pflegekräfte einen hohen Stellenwert. Doch 

was macht einen guten Dienstplan aus? Die Verantwortlichen für die Dienstplanung balancieren 

immer wieder zwischen der Gewährleistung der Besetzung und den Wünschen der Mitarbeiten-

den. Kurzfristige Ausfälle torpedieren die beste Planung und stellen alles auf den Kopf. Konflikte 

sind vorprogrammiert, wenn bspw. immer dieselben Mitarbeitenden Lücken füllen und gleich-

zeitig der Anspruch an guter Pflege das Gewissen plagt.  

Was kann betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) dabei leisten? 

Ziel ist es, gemeinsam zu Lösungen zu kommen, die den Spagat zwischen guter Pflegequalität 

und mehr Vorhersehbarkeit der Dienste schaffen. In dem Online-Seminar möchten wir uns der 

Arbeitszeitgestaltung aus dem Blickwinkel der Gesundheitsförderung annähern. Hierfür haben 

wir Frau Heidi Krampitz eingeladen, die sich seit vielen Jahren mit großem Engagement für gute 

Arbeitsbedingungen einsetzt. Sie gibt Ihnen einen Einblick in Voraussetzungen einer „stabilen  

Dienstplangestaltung“. Anschließend stellt Ihnen Frau Stefanie Thees unser kostenfreies Angebot 

MEHRWERT:PFLEGE zur betrieblichen Gesundheitsförderung vor. Wir freuen uns mit Ihnen in den 

Austausch zu kommen. 

Vortrag: Heidi Krampitz, Inhaberin der Unternehmensberatung Compass Consulting 

Vortrag: Stefanie Thees, Projektleiterin MEHRWERT:PFLEGE, Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) 

Moderation: Isabella Schmitt, Referentin MEHRWERT:PFLEGE, Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) 

Ein Online -Seminar im Rahmen des ersatzkassengemeinsamen Angebots 

MEHRWERT:PFLEGE zur betrieblichen Gesundheitsförderung. Weitere Infor-

mationen finden Sie unter www.mehrwert-pflege.com  


